
Maquina adelgazante y 
embellecedora 3 en 1 

MÁQUINA ADELGAZANTE Y 
EMBELLECEDORA 3 EN 1 

+ Muchas gracias por elegir este producto. 

4 Por favor, lea atentamente y comprenda estas instrucciones antes de 

utilizarlo. 

Por favor, guárdelo en un lugar seguro para futuras consultas. 

+ Este aparato está destinado a un uso doméstico y cosmético, 

El uso de este aparato para el tratamiento de cualquier condición médica o 

enfermedad no está respaldado por el fabricante. 
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 Especificaciones 
 

Potencia de entrada del adaptador: 

AC100-240V  

Potencia de salida del adaptador: 

15V, 800mA  

Dimensiones: 190*80”60mm 

Peso: 140g 

Frecuencia de los ultrasonidos: 

1MHz  

Apendice:dos grupos de 

almohadillas de contacto.(4pcs) 

 

 
 

 
Precauciones de seguridad 

 
Advertencia: Lea atentamente la siguiente 

información antes de utilizar su máquina. 

 

Este producto es un instrumento de precisión bien diseñado para que su 
dispositivo de adelgazamiento y embellecimiento funcione perfectamente. Por 
favor, lea detenidamente la siguiente información y siga todas las 
instrucciones. Esto le ayudará a asegurar la validez de la garantía y a 
prolongar el ciclo de vida de su producto. 

 
1. Guarde su producto lejos de la humedad y no lo utilice bajo el agua.  
De lo contrario, los componentes electrónicos de su producto podrían 
corroerse o sufrir un cortocircuito.  
2. No almacene este producto cerca de una fuente de calor, ya que puede 
provocar un mal funcionamiento, como la reducción del ciclo de vida del 
producto, o la deformación o fusión de los componentes de plástico.  
componentes de plástico. 
3. No deje caer el producto ni lo someta a vibraciones, ya que puede causar  
mal funcionamiento 
4.No intente nunca desmontar el producto usted mismo. Todos los 
componentes del producto sólo pueden ser reparados por técnicos 
profesionales. 
profesionales. 
5. No utilice ningún otro adaptador que no sea el incluido en el paquete.  
El uso de un adaptador incompatible puede provocar un mal funcionamiento 
y anulará la validez de la garantía.  
6.No tire del cable cuando desenchufe el aparato, para evitar cualquier  
mal contacto 
del equipo, lo mejor es sujetar el enchufe y desenchufarlo de la  
enchufe. 
7.Coloca todos los cables de forma ordenada. No enrolle los cables, no 
rompa los cables 
superficie o causar cualquier otro daño.  
8. Las personas con las siguientes condiciones deben evitar el uso de este 
producto: pacientes con tumor maligno, mujeres durante: su embarazo o 
período, pacientes con dermatosis foco de la hemorragia, paciente urgente 
con 
enfermedad no identificada, y niños y ancianos.  
9.Mantenga este producto lejos de los niños, Los niños no deben jugar con 
este producto los componentes de desmontaje pueden ser tragados por los 
niños accidentalmente.

Noticia importante 
 

14. 1.Puede pulsar la tecla de función para cambiar el modo de cuidado de la piel, no es 

necesario desconectar la alimentación. 

15. 2.No importa qué función esté utilizando, puede pulsar el botón "POWER OFF 

16. " para apagar la alimentación directamente. 

17. 3 . Para asegurarse de que esta máquina funciona bien, puede dejar caer una pequeña 

cantidad de agua sobre la superficie del detector de metales para ver si el agua se mueve. 

Si el agua se desplaza, significa que la máquina está en funcionamiento normal (los modos 

de 

18. EMS y la función de infrarrojos lejanos están excluidos) 

19. 4.Recuerde apagar la máquina y desenchufar el cable cuando deje de cuidar la piel. Esto 

evitará el problema de sobrecalentamiento causado por la vibración del aire y para prevenir 

cualquier 

20. posibles quemaduras o acortar el ciclo de vida del producto. 

21. 5.El tiempo ideal de uso de este producto es de 5 a 15 minutos en cada sesión 

22. 6.Esta máquina tiene un dispositivo de seguridad incorporado. Cuando la temperatura es 

demasiado alta (limitación de temperatura), tanto si se está utilizando como si no, la 

máquina bajará automáticamente la temperatura para garantizar su seguridad. 

23. temperatura para garantizar su seguridad. 

24. 7.Esta máquina tiene un dispositivo de control de tiempo incorporado. Cuando la máquina 

está en modo de espera, tanto si está en uso como si no, la máquina se apagará 

automáticamente. 

25. la alimentación. Si desea volver a utilizarla, por favor, reinicie la máquina. 

26. 8.No utilice la máquina más de 30 minutos. 

27. 9.No utilice la máquina sin ponerse ningún producto para el cuidado de la piel.  

28. 10. Evite utilizar la máquina en una zona durante mucho tiempo. 

29. piel para evitar el efecto de concentración causado por la energía de las ondas. Este efecto 

puede provocar molestias o quemaduras en su piel. 

30. I1.Cuando utilice esta máquina, adhiera siempre el detector de metales completamente a 

su piel. Un contacto incompleto causará una gran diferencia de impedancia y resultará en 

una molestia o quemadura de su piel. 

31. 12. Cuando termine de usar la máquina. Limpie el med ium que haya quedado en el metal,  

32. Se recomienda utilizar un paño suave para evitar posibles arañazos. 

33. 13 No utilice agua ni ningún otro producto químico, limpiador o detergente para limpiar este 

producto. Esto causará un m alfuncionamiento o acortará el ciclo de vida del producto.  

34. ciclo de vida del producto. 

35. 14.En caso de tener alguna duda sobre la manipulación del producto o sentirse 

36. incómodo después de usar este producto, por favor, deje de usar el producto 

inmediatamente y póngase en contacto con su minorista/distribuidor local. 

37. 15.En caso de tener un mal funcionamiento de esta máquina. Por favor, devuelva este 

producto al minorista/distribuidor local. Ellos le ayudarán a resolver todos los problemas. 
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Seleccion del modo deEMS 

Modo EMS 
 

Modo infrarojo 

Modo ultrasonico  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        Electrodo (almohadilla de contacto) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Toma de la EMS 

Boton de encendido 

 
 

 
Seleccion de la 
intensidad del 
EMS 

 

 
Z  Indicacion de la intensidad de los 
ultrasonidos. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                Cable de alimentacion. 

Guia rapida de Usuario 

 
El dispositivo 3 en 1 Slimming& Beautify le ofrece un efecto aún mejor. Le permite 
modelar una línea corporal encantadora y restaurar la resistencia de su piel en un 
corto período de tiempo. 

 

EMS+ Infrared+ Ultrasonic »>»Efecto multiplicado 

 

Instrucciones para dar forma a la linea de tu 

cuerpo:  

Paso 1: 
Limpia tu piel antes de la aplicacion 

Paso 2: 
Usar EMS durante 15-30 minutos en las partes que necesitan adelgazar Es 
mejor hacerlo en el punto de acupuntura. 

Paso 3 : 

Extiende el producto de remodelación corporal de manera uniforme sobre tu piel 
(aplica el producto por separado en cada sección para evitar que se seque con 
el aire y resulte en un efecto de absorción perjudicial) 

Paso 4: 
Masajee su piel con ondas ultrasónicas e infrarrojas lejanas (consulte las 
instrucciones) hasta que el producto de remodelación corporal se absorba por 
completo (consulte las instrucciones). 

 

 
-La onda ultrasónica y el infrarrojo lejano causarán una sensación de 
calor en su piel. Este es el fenómeno normal, por favor use con 
tranquilidad (La máquina bajará la temperatura automáticamente 
cuando alcance la limitación)

 

 
Instrucciones de uso del Ultrasonido 

Antes de la aplicación, es crucial elegir el producto de cuidado de la 
piel adecuado, no sólo se considera un medio de conducción, sino 
también un elemento importante que ofrece nutrición a su piel. 

Por lo tanto, siempre es obligatorio aplicar el producto de cuidado de la 
piel antes de utilizar este modo. 

Paso 1: 
Limpia tu piel antes de usar. 

Paso 2: 
Extiende el producto de modelado corporal sobre la piel de forma 
uniforme (aplica el producto por separado en cada sección para evitar que 
se seque al aire y se produzca un efecto de absorción inspirado)  

Paso 3: 
Enchufa el dispositivo Slimming & Beautify  

 

Paso 4: 
Conecte la alimentación (POWE R) y la luz roja parpadeará  

Paso 5: 
Pulse el botón SONIC: una vez para la intensidad baja (LOW), dos veces 
para la intensidad alta (HIGH). Utilice la intensidad baja en la cara; la 
intensidad alta puede utilizarse en otras partes del cuerpo, como los 

brazos o las piernas. 

Paso 6: 
Extienda el producto para el cuidado de la piel (producto para la 
remodelación del cuerpo) en las zonas que desee aplicar el masaje. 
Recuerde mantener la piel hidratada (Nota: Se recomienda utilizar 
productos de cuidado de la piel en gel, ya que son más conductores). 

Paso 7: 
Para iniciar el masaje, consulte los detalles de la página siguiente..  

Recordatorio 

1.Evite el contacto con sus articulaciones óseas, como 
.la zona de la rodilla. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

3  Masaje de cadera 
 
 

 
 
 

 
 
 

Starting from the center of     Starting from the end of       Starting from the upper 

Tratamiento del cuerpo: 
Estas son sólo instrucciones de uso general. Por favor, póngase en contacto con los 
asesores de belleza para una formación más detallada y profesional. 

Masaje de brazos. 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
Utiliza el mismo método para 
masajear tu carne con un 
movimiento circular. 

 

 
 
Masaje de cintura: 
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  4  Masaje de pies/piernas  
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Intrucciones de uso EMS 

push proud flesh on inner 
sides of your thigh forward 
to the back. 

I)  Limpie la suciedad, la grasa y el maquillaje con una toalla húmeda 

de las partes que se van a masajear. 

2) Conecte el sujetador del cable con la rodaja del electrodo. Poner el positivo y el negativo  

 polos de electrodos en diferentes partes del cuerpo cuando se utiliza (un 

positivo y un negativo se utilizan a la vez). 

2. 2. Mueva la tecla de selección de intensidad a una posición de 1-2-3-4-5 según sus necesidades. 

3. 3. Conecte la almohadilla de contacto.  

4. 4. Cada tiempo de terapia dura 10 minutos, cada día no debe exceder los 30 minutos.  

5. 5. La elección de la intensidad debe ser decidida por su comodidad, pero para el abdomen se 

recomienda utilizar una intensidad más alta 

6. 6. 6. Elegir otro modo o detener el cuidado después de terminar el cuidado (PS: El procedimiento de uso 

y los métodos de masaje, amasamiento raspado de adelgazamiento es el mismo que el modo de 

tapping). 

3) Cuando se utiliza la función de amasado, la posición recomendada 
es la siguiente: 

4) Cuando se utiliza la función de desguace, la posición recomendada 
es la siguiente 

g      Recomendar algunos puntos especiales de EMS 

para funciones especiales punto de acupuntura china 

SKIN 
BEAUTY 2. GANGYU (45)  

3.  ROUMEN (5)  

1)Cuando se utiliza la función PULSACION, la posición recomendada es la 
siguiente: 

5) Cuando se utiliza la función Slimm ing, la posición recomendada es la 
siguiente: 

BELLY 
1. SHUIDAO (20) 

HIP 1. HUANTIAO (54) 
TIGHTENING           2. cnsxorU {sz) 

2) Cuando se utiliza la función de masaje, la posición recomendada es la 
siguiente 

WAIST 
BEAUTY 

1.TIAN SHU ( 10) 

4.SHENYU (47) 

e 
o e 

e e 

e e 

 
BARRIGA 
BELLEZA 

 

Instrucciones de uso del infrarrojo lejano 
Cuando se utiliza el infrarrojo lejano, es fundamental aplicar un producto de cuidado de la piel, 
ya que no sólo se considera un medio de conducción, sino también un elemento importante 
que ofrece nutrición a la piel. Por lo tanto, siempre es obligatorio aplicar un producto para el 
cuidado de la piel antes de utilizar esta modalidad.  
Paso 1 
Enchufar el poder 

Paso 2 
Conecte la alimentación (POWER) y la luz roja parpadeará. 

Paso 3 
Pulse el botón INFRARROJO.  

Paso 4 
Cuando la luz roja es emitida por el cabezal de masaje, significa que la energía de las ondas 
infrarrojas ya empieza a funcionar.  
Paso 5 

Dirija los infrarrojos a las zonas necesarias y la energía de las ondas se liberará en la piel . 

 

Despues del uso: 
1.Asegúrese de que todos los botones de función están 

apagados. 2.Desconecte la alimentación. 

3.Coloque las almohadillas de los electrodos 

4.Limpie la superficie del cabezal de la máquina y las 

almohadillas adhesivas con un paño húmedo 

5.Por favor, no utilice diluyente, gasolina u otro líquido volátil 

para limpiar la máquina. 6.Colóquela en la caja.  

Botón de selección de la 
intensidad (derecha)) 

Botón de selección del modo 
EMS de masaje eléctrico 
(izquierda) 

El procedimiento de los modelos es el 
siguiente: 

Modo de pulsacion: 

I.Moviendo la tecla de selección de modo hacia arriba, el modo es pulsando. 

9) 3)Ponga las almohadillas de electrodos adhesivas en los puntos a 

tratar. 

10) Si las láminas de electrodos son insuficientes, cubra todos los 

puntos en varios pasos. 4)Mueva la tecla de selección de intensidad 

a la primera posición (ajuste más bajo). 

11) 5) Conecte el cable al aparato mediante la clavija.  

12) 6) Encienda el aparato (la luz roja está encendida).  

13) 7) Seleccione el modo de masaje: Golpear/masajear  

14) /Amortiguar/Envolver/ Adelgazar. 8) Pulse el botón EMS.  

15) 9) Ajuste la intensidad según su 

comodidad (5 ajustes). 

16) 10) La unidad dejará de funcionar automáticamente después de 

1Ominutos. Si desea repetir el procedimiento, vuelva a encenderlo y 

repítalo. 

17) 11) Sugerencia: al principio, comience a aplicarlo durante no más 

de 15 minutos, y luego aumente el tiempo de aplicación 

gradualmente hasta 30 minutos cada vez.  

18) 12) Una vez terminada la terapia, 

ajuste la tecla de selección de modo al modo inferior-no, y ajuste la 

tecla de selección de intensidad a la intensidad inferior-no. 

Empezando por el 
centro de las 
nalgas, masajee 

las nalgas con un 
movimiento 
circular hacia la 
espalda 

Empezando por 
el final del coxis, 
empuje la carne 
orgullosa de las 
nalgas hasta la 
cintura. 

comenzando por la 
parte superior de las 
nalgas, aplique 
movimientos 
circulares para tirar 
de su carne hacia 

arriba y hacia fuera 

Deje caer las manos y relaje los 
músculos, empezando por la 
muñeca hasta la axila, aplique 
movimientos de masaje de abajo 

hacia arriba en la zona interna y 
externa del brazo 

Justo debajo del 
estómago, 
aplique el 
movimiento de 
las agujas del 
reloj para 
empujar la carne 
orgullosa de la 
cintura y la zona 
gástrica hacia el 
ombligo 

para la carne 
orgullosa en la 
espalda , 
empujarlos 
hacia el galope 
y la parte 
inferior de su 
frente 

utilizar el 
método de 
masaje 
para 
masajear 

comenzando por la 
parte baja de la 
pierna hasta el 

muslo , tira de tu 
carne abotonada 

utilice ambos brazos 
para masajear la 
parte inferior de las 
piernas de abajo 

hacia arriba con un 
movimiento circular 

empuja la carne orgullosa de 
los dos lados de tu cintura y 
de los muslos hacia el 

centro: empuja la carne 
orgullosa de los lados 
internos de tu muslo hacia la 
espalda 

Reduc
cion 
de 

peso 

Belleza 
de la 
piel 

 

REAFIR
MACIÓN 
DEL 

VIENTRE 

Reafirmaci
on de 
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belleza 
de la 

cintura 

  

 

 
 

 
 


